
Therapieende
2 1. Jahr 2. Jahr 3. Jahr 4. Jahr 5. Jahr 6.-10. Jahr
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Klinische Untersuchung, Neurologischer Status 

(Perzentilen, Pubertätsstadium [1x/Jahr])
4x 4x 2x 2x 2x 1x

BB/Serum 4x 2x 2x 1x 1x 1x

Tumormarker (nur bei CNS GCT) 4x 4x 2x 2x 2x 1x

Hormonstatus (TSH, fT4, LH, FSH, Prolaktin, 

(Östrogen), (Testosteron), IGFB3, IGF1, Vit-D, 

PTH, Folsäure, Vit. B12) 
3

2x 2x 2x 2x 2x 1x

Wachstumshormonstimulationstest 1x 1x 1x 1x

Impfempfehlung/Impfaufklärung
 2, 4

ZNS-MRT
5 4x 4x 2x 2x 2x 1x

SD-Sonografie (nach Bestrahlung) 1x 1x 1x 1x 1x 1x

Handwurzelröntgen (bei auffälligem 

Pubertätsstatus)
1x 1x 1x 1x 1x 1x

Ophthalmologie 2x 1x 1x 1x 1x 1x

HNO + Audiogramm 1x 1x 1x 1x 1x 1x

EKG/ECHO
6

Neuopädiatrie + EEG (fakultativ)

Neuro-Psychologie 1x 1x 1x 1x 1x 1x

Dermatologie (Bestrahlungsfeld) 1x 1x 1x 1x 1x 1x

Orthopädie (bei spinaler Bestrahlung/Tumor) 1x 1x 1x 1x 1x 1x

1
Allgemeiner Nachsorgeplan, muss gegebenenfalls entsprechend klinischem Zustand und Befunden modifiziert werden

5
Schädel und spinal (je nach Tumor)

2
Ende PCP-Prophylaxe und Impfstatus nach Regeneration Knochenmark

6
nach Anthrazyklintherapie oder Targeted Therapy/Antikörper

3
in Zusammenarbeit mit Endokrinologie

4
Lebendimpfstoffe 6-12 Monate nach Therapieende, weitere Impfungen nach Impfstatus und aktuellem Impfplan

Quelle: Nachsorgebogen entwickelt an der medizinischen Universität Graz, Univ. Klinik für Kinder- und Jugendheilkunde, Abteilung für Hämatologie/Onkologie, abgestimmt mit der 

Nachsorgegruppe der AGPHO.
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Nachsorgebogen ZNS-Tumore (nach Chemotherapie/Bestrahlung)
1

Name Geburtsdatum Therapieende

Nachsorgebogen ZNS Tumor nach Chemo/Radiatio
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